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Krauterspatz Christine Spazier

Villach — Naturpark Dobratsch

KRAUTERSPEZIALITATEN AUS DEM
NATURPARK DOBRATSCH

Die Krauterspatzecke Nahe Vassacher See hat keine eigenen Offnungszeiten, denn sofern das Wet-
ter passt, bin ich im Naturpark unterwegs, pfliicke Krauter, grabe Wurzeln oder ernte Rinden und
Harze. Meine Produkte sind allesamt aus Wildsammlungen hergestellt und von daher gibt es nicht
immer alles und zu jeder Zeit — dafir ist die Qualitat einzigartig.
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INFO
Krauterspatz
Christine Spazier
WaldheimstraBe 59
9523 Landskron
Tel. +43 664 / 12 91 630
E-Mail: info@kraeuterspatz.at
www.kraeuterspatz.at
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Krauter waren in meiner Familie immer schon ein Thema.
Ich musste mich vor Gber 25 Jahren auf Grund einer Nah-
rungsmittelunvertraglichkeit eines meiner Kinder intensiv
damit auseinandersetzen. Meine besondere Leidenschaft
gilt der Ethnobotanik. Da beschéftige ich mich besonders
mit traditionellen, nicht kultivierten Nahrungs- und Heil-
pflanzen, ihren Vorkommen und deren Verwendung. Und
so findet man in meinem Geschéaft auch viele nicht alltagli-
che Krauterspezialitaten, die zum GroBteil in der unberthr-
ten Natur des Naturparks Dobratsch gesammelt werden.
Ein besonderes Anliegen sind mir Frauenheilkrauter und
deren ganzheitliche Verwendung in der alpenl@ndischen
Volksheilkunde.
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Produkte:

Krautertees und Krautersalze sind ein kleiner Teil des Sor-
timents. Alkoholische Krauterauszlge, Heilkréduterweine
oder Elixiere sind immer lagernd. Aber auch Krautersirup,
Hydrolate oder Krauteressige, die gezielt in der Volksheil-
kunde oder Hautpflege eingesetzt werden, findet man
in der Krauterspatzecke. Rauchern mit heimischen Har-
zen und Kréutern wird in themenbezogenen Rauchermi-
schungen angeboten und flr Interessierte gibt es zu vielen
Themen jahreszeitlich abgestimmte Krauterworkshops. In
Workshops und der Krauterspatz Ausbildung — HKA zur
Krauterpraktikerin — Gbermittle ich das alte Wissen mit den
wissenschaftlichen Erkenntnissen von heute und animiere
meine Teilnehmer selber zu sammeln und im Rahmen ih-
rer Kenntnisse die Krauter in der Kiche, volksheilkundlich
und hautpflegemaBig entsprechend zu verwenden.
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MIT UNTERSTUTZUNG DES LANDES KARNTEN UND DER EUROPAISCHEN UNION
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